
Dojo municipal de Langon 
Avenue des Résistants 33210 LANGON 

Participation : gratuit 
Licence 2024/2025 obligatoire 

 

 

SEMINAIRE AÏKIDO 

SAMEDI 15 MARS 2025 

9h 30 - 12h et 14h 30 - 17h 

 

 

 

                  Animé par 

Frédéric ROLLAND 5D 
Michel CADIOU 6D 
Didier CAPLANE 6D 
Jack BREGLER 5D 
Peter KOVACS 5D 
Moufid HAJJAR 4D 
Eric LAPORTE 4D 


